- CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX 31-32-82 LANCERS LONGS
21 CADETS A MASTERS metiSpOL™
Samedi 14 décembre 2019, Toulouse Sesquiéres (Piste Serge Levy)

ENGAGEMENTS : impérativement avant le jeudi 12 décembre 2019 a 23h59 sur le site d'engagement LAO (http://engagements.athle-occitanie.fr)
AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE

9 h15 : confirmation des engagements et formation du jury
9 h 45 : fin des confirmations d'engagement

HORAIRES MARTEAU DISQUE JAVELOT HORAIRES
PROVISOIRES PROVISOIRES
10h30 2 kg TCC 2 kg TCM 500 gr TCC 10h30
11h15 3 kg TCC 11h15
11h30 600 gr TCC 11h30
12h00 1,75 & 1,5 kg TCC 12h00
13h15 4 kg TCC 1,25 kg TCM 13h15
14h00 1lkg TCM 700 gr TCM 14h00
14h45 5& 6 kg TCM 14h45
15h00 1 kg CAF/JUF/MAF 800 gr TCM 15h00
16h00 7 kg TCM 16h00
16h45 1 kg ESF/SEF 0'8. & 0.'6 kg TCC 16h45

(jury javelot)
17h30 FIN DE LA REUNION 17h30

Le juge arbitre pourra en accord avec le directeur de réunion modifier les horaires y compris les avancer.



